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Abstract:

This research aims to analyze the influence of the project based learning model on the learning outcomes
of class V students in science subjects at SDN 1 Karang Maritim Bandar Lampung. This research is quantitative
research with a quasi-experimental type using a one group pretest-posttest form. The population in this study
were class V students at SDN 1 Karang Maritim Bandar Lampung. Determination of the sample using the Non-
random Sampling technique using the Purposive Sampling sample type. Data collection techniques and data
collection instruments use test and documentation techniques. The data analysis technique used is the paired
sample t-test. The research results are shown by the results of the t-test (paired sample t-test) for the same sample
with different treatments (pretest-posttest) of 9.788 with a Sig. level (2-tailed) 0.000<0.05. This shows that there
is an influence of the project based learning model on the learning outcomes of class V students in science subjects.
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Abstrak:

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh model pembelajaran project based learning
terhadap hasil belajar siswa kelas V pada mata pelajaran IPA di SDN 1 Karang Maritim Bandar
lampung. Penelitian ini merupakan penelitan Kuantitatif dengan jenis Quasi eksperimental dengan
menggunakan bentuk one group pretest-posttest. Populasi dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas
V SDN 1 Karang Maritim Bandar Lampung. Penentuan sampel menggunakan teknik Non-random Sampling
dengan menggunakan jenis sample Purposive Sampling. Teknik pengumpulan data dan instrument
pengumpulan data menggunakan teknik tes dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan
adalah uji-t “paired sample t-test”. Hasil penelitian ditunjukkan dengan hasil uji-t (paired sample t-test)
untuk sampel yang sama dengan perlakuan yang berbeda (pretest-posttest) sebesar 9,788 dengan taraf
Sig.(2-tailed) 0,000<0,05. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran project
based learning terhadap hasil belajar siswa kelas V pada mata pelajaran IPA.

Kata kunci: hasil belajar, Project Based Learning, IPA

PENDAHULUAN antara guru dan siswa dalam satuan

Saat ini dunia pendidikan di pembelajaran. Proses pembelajaran ini

Indonesia memiliki peranan penting tidak hanya mengedepankan

dalam kemajuan proses pembelajaran. kemampuan guru dalam menentukan

Secara umum pembelajaran metode dan alat yang digunakan dalam

merupakan suatu proses interaksi pembelajaran namun minat belajar
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siswa juga sangat menentukan
(Heryekti Pujingsih, 2021). Setiap
pembelajaran atau jalannya proses
pendidikan memiliki tujuan. Tujuan
utama dalam proses pembelajaran
adalah memperoleh hasil belajar dari

kegiatan

telah dilakukan.

pembelajaran yang

Menurut (Andryannisa et al,
2023) untuk mengetahui indikator
keberhasilan belajar dapat dilihat dari
prestasi belajar, dimana prestasi belajar
merupakan gambaran hasil belajar
siswa dalam mengikuti proses belajar
mengajar dengan kriteria atau nilai
yang sudah ditetapkan.

Pendidikan IPA merupakan salah
satu aspek pendidikan yang digunakan
sebagai alat untuk mencapai tujuan
pendidikan karena menjadi salah satu
mata pelajaran yang mengandalkan
kemampuan berpikir untuk menyusun
dan menemukan konsep-konsep baru
terhadap hasil belajar siswa.

Selama ini dalam proses belajar
mengajar guru kurang menerapkan
model-model  pembelajaran, guru
hanya menggunakan metode ceramah,
tanya jawab dan penugasan saja, selain

itu guru juga kurang menggunakan

model yang bervariasi sehingga
mengakibatkan siswa kurang
termotivasi untuk belajar. Hal ini
menyebabkan nilai rata-rata
kemampuan siswa juga masih di bawah
standar yang diterapkan di sekolah
tersebut.

Oleh karena itu, guru dituntut
untuk menggunakan model
pembelajaran yang sesuai dengan
materi pembelajaran, salah satunya
dengan menggunakan model
pembelajaran Project Based Learning
atau pembelajaran berbasis proyek.
Dengan menerapkan model
pembelajaran berbasis proyek ini dapat
membuat siswa lebih aktif, kreatif dan
mendorong siswa untuk meningkatkan
keberanian dalam mengungkapkan
pendapat serta kemampuan untuk
bekerja sama dalam memecahkan
masalah yang berkaitan dengan materi
yang sedang  dipelajari = untuk
memperoleh berbagai hasil belajar
seperti pengetahuan, keterampilan,
dan sikap (Mahardika et al., 2013).

Dengan demikian adanya
penelitian ini diharapkan dapat
menciptakan pembelajaran baru yang

merefleksikan  aspek  lingkungan

[Pengaruh Metode Pembelajaran Project Based Learning...] 45


https://journal.stkipalitb.ac.id/index.php/ajp

AHSANTA JURNAL PENDIDIKAN
https:/ /journal.stkipalitb.ac.id/index.php/ ajp
Vol. 10 No. Desember 2024

tempat siswa berada dan belajar,
sehingga dapat meningkatkan aktivitas
sains siswa melalui model
pembelajaran Project Based Learning
atau pembelajaran berbasis proyek.
METODE PENELITIAN

Penelitian ini dilaksanakan pada
semester genap tahun ajaran 2023 /2024
di SDN 1 Karang Maritim yang
berlokasi di J1.Yos Sudarso No. KM. 10,
RW.No. 4, Karang Maritim, Kec.
Panjang, Kota Bandar Lampung,
Provinsi Lampung. Jenis penelitian
yang dilakukan yaitu penelitian
kuantitatif dengan pendekatan
eksperimen semu (Quasi Experimental)
yang dilengkapi dengan desain
penelitian one group pretest-posttest.

sampel dilakukan

terhadap peserta didik kelas V SDN 1

Pengambilan

Karang Maritim yang berjumlah 30
siswa dan diberi perlakuan dengan
menggunakan model pembelajaran
Project  Based  Learning  untuk
mengetahui hasil belajar siswa.
Penentuan

sampel penelitian

menggunakan  teknik  Non-random
Sampling dengan menggunakan jenis
Sample Purposive Sampling. Teknik
pengumpulan data dan instrument

pengumpulan data menggunakan

teknik tes dan dokumentasi. Teknik
analisis data yang digunakan adalah

uji-t “paired sample t-test”.

HASIL PENELITIAN DAN
PEMBAHASAN

Instrumen dalam penelitian ini
dimaksudkan untuk mendapatkan alat
ukur yang tepat dan terpercaya untuk
mengumpulkan data yang dibutuhkan
dalam menjawab permasalahan yang
diteliti. Penelitian ini menggunakan
instrumen berupa tes soal pilihan
jamak yang berjumlah 20 butir soal,
yang mana nantinya akan digunakan
sebagai soal evaluasi kelas eksperimen,
akan tetapi terlebih dahulu dicari

validitas dan reliabilitasnya.

Tabel 1. Hasil Uji Validitas soal Pretest

Soal R R tabel | Keterangan
hitung
1 550 0,381 Valid
2 508 0,381 Valid
3 562 0,381 Valid
4 696 0,381 Valid
5 409 0,381 Valid
6 422 0,381 Valid
7 679 0,381 Valid
8 632 0,381 Valid
9 550 0,381 Valid
10 562 0,381 Valid
11 513 0,381 Valid
12 502 0,381 Valid
13 602 0,381 Valid
14 436 0,381 Valid
15 543 0,381 Valid
16 421 0,381 Valid
17 429 0,381 Valid
18 511 0,381 Valid
19 528 0,381 Valid
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| 20 | 477 | 0381 | Vvalid |
Tabel 2. Hasil Uji Validitas soal Pretest

Soal | Rhitung | Rtabel | Keterangan
1 727 0,381 Valid
2 680 0,381 Valid
3 500 0,381 Valid
4 577 0,381 Valid
5 464 0,381 Valid
6 452 0,381 Valid
7 598 0,381 Valid
8 464 0,381 Valid
9 494 0,381 Valid
10 421 0,381 Valid
11 412 0,381 Valid
12 464 0,381 Valid
13 399 0,381 Valid
14 393 0,381 Valid
15 464 0,381 Valid
16 495 0,381 Valid
17 557 0,381 Valid
18 712 0,381 Valid
19 418 0,381 Valid

20 634 0,381 Valid

Berdasarkan uji validitas pada
instrument  hasil  belajar, dapat
diketahuibahwa untuk uji validitas
pretest dari 20 soal pilihan jamak adalah
valid dan uji validitas postest dari 20
soal pilihan jamak adalah valid. Setelah

dilakukan uji validitas instrument

Tabel 3. Hasil Uji Reabilitas Pretest
Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
,862 20

Tabel 4. Hasil Uji Reabilitas Postest

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
,855 20

Berdasarkan analisis uji
reliabilitas menggunakan SPSS 25 For
Windows dapat diketahui bahwa nilai
Alpha Cronbach pada pretest > 0,60 yaitu
sebesar 0,862 dan posttest > 0,60 yaitu
sebesar 0,855. Nilai uji reliabilitas
menunjukan instrumen tersebut adalah

reliabel dan dapat digunakan untuk

mengambil data peneltian.

Tabel 5. Hasil Uji Tingkat Kesukaran

Pretest
Soal N Mean | Klasifikasi
Valid | Missing

1 27 0 0,81 Mudah
2 27 0 0,67 Sedang
3 27 0 0,63 Sedang
4 27 0 0,67 Sedang
5 27 0 0,63 Sedang
6 27 0 0,30 Sukar
7 27 0 0,59 Sedang
8 27 0 0,56 Sedang
9 27 0 0,70 Sedang
10 27 0 0,63 Sedang
11 27 0 0,33 Sedang
12 27 0 0,78 Mudah
13 27 0 0,56 Sedang
14 27 0 0,41 Sedang
15 27 0 0,59 Sedang
16 27 0 0,41 Sedang
17 27 0 0,67 Sedang
18 27 0 0,41 Sedang
19 27 0 0,56 Sedang
20 27 0 048 Sedang

Tabel 6. Hasil Uji Tingkat Kesukaran

Postest
Soal N Mean | Klasifikasi
Valid | Missing

1 27 0 0,63 Sedang
2 27 0 0,63 Sedang
3 27 0 0,70 Sedang
4 27 0 0,56 Sedang
5 27 0 0,57 Sedang
6 27 0 0,59 Sedang
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7 27 0 0,70 Sedang
8 27 0 0,67 Sedang
9 27 0 0,37 Sedang
10 27 0 0,59 Sedang
11 27 0 0,56 Sedang
12 27 0 0,67 Sedang
13 27 0 0,44 Sedang
14 27 0 0,26 Sukar
15 27 0 0,63 Sedang
16 27 0 0,63 Sedang
17 27 0 0,63 Sedang
18 27 0 0,56 Sedang
19 27 0 0,63 Sedang
20 27 0 0,59 Sedang

Berdasarkan data hasil uji
tingkat kesukaran pada soal pretest dan
posttest, dapat diketahui bahwa tingkat
kesukaran soal pretest dan posttest yang
telah diuji berada pada taraf atau

klasifikasi soal yang sedang (cukup).

6 Soal 6 0,367 Baik
7 Soal 7 0,534 Baik Sekali
8 Soal 8 0,385 Baik
9 Soal 9 0,415 Baik Sekali
10 Soal 10 0,335 Baik
11 Soal 11 0,324 Baik
12 Soal 12 0,385 Baik
13 Soal 13 0,310 Baik
14 Soal 14 0,314 Baik
15 Soal 15 0,382 Baik
16 Soal 16 0,416 Baik Sekali
17 Soal 17 0,484 Baik Sekali
18 Soal 18 0,657 Baik Sekali
19 Soal 19 0,335 Baik
20 Soal 20 0,569 Baik Sekali

Berdasarkan kedua data diatas
dapat diketahui bahwa keduanya
memiliki butir soal yang didominasi
dengan interpretasi “Baik Sekali”.
Maka dapat disimpulkan bahwa setiap
butir soal yang digunakan dalam

penelitian ini memiliki kualitas butir

soal yang efektif.
Tabel 7. Hasil Uji Daya Pembeda Tabel 9. Data Penelitian
Pretest No. Nama Pretest Postest
No Soal Corrected Item- Interprestasi 1 Adesia Rahma 70 80
c Totlal_ 2 Aila Mahalia Putri 75 80
orerelatiom
1 Soal 1 0,492 Baik Sekali 3 | Alenta 70 80
2 Soal 2 0433 Baik Sekali 4 | Al-Sabri : 65 85
3 Soal 3 0,491 Baik Sekali 5 Agilla Fika Audina 80 85
4 Soal 4 0,642 Baik Sekali 6 Arinda 75 75
5 Soal 5 0,324 Baik 7 Arka Naufal Anaqi 65 80
6 Soal 6 0,343 Baik s Azzam 55 70
7 Soal 7 0,620 Baik Sekali -
8 Soal 8 0,567 Baik Sekali 9 Dara Ayu Putri 70 75
9 Soal 9 0,482 Baik Sekali 10 | Derby Juliya R, 60 80
10 Soal 10 0,491 Baik Sekali 11 | Dhaffa Julian Alvaro 70 75
11 Soal 11 0,438 Baik Sekali 12 Felisya Paramita F, 80 90
12 Soal 12 0,436 Baik Sekali .
13 Soal 13 0,533 Baik Sekali 13 | Hanif Rahmat K. 70 80
14 Soal 14 0,351 Baik 14 Kinara Assyfa 65 75
15 Soal 15 0,468 Baik Sekali 15 | M. Ammar Apillah 75 85
16 Soal 16 0,335 Baik 16 M. Fahri 55 70
17 Soal 17 0,348 Baik 17 M. Nazril 70 80
18 Soal 18 0,433 Baik Sekali :
1o Soal 19 0451 Baik Sekali 18 M. Sultan Al Parizal 50 65
20 Soal 20 0,394 Baik 19 | M. Syahrul R. 60 70
] B 20 M.Alfin Mahendra 65 85
Tabel 8. Hasil Uji Daya Pembeda 21 | Mahesa 70 80
Postest 22 Nanda Mentari 75 85
23 Radit Alvaro 60 95
No Soal Corrected Item- Interprestasi 24 Rafael Daniel M 70 75
Total Corerelatiom - —
1 Soal 1 0,675 Baik Sekali 25 | Raisya Alzahira 80 95
2 Soal 2 0,622 Baik Sekali 26 | Rezha 60 75
3 Soal 3 0,427 Baik Sekali 27 Sheysa Reviana P 50 75
4 Soal 4 0,504 Baik Sekali 28 Syafira Dian O. 50 75
5 Soal 5 0,385 Baik
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29 | Thiago Leonel S. 60 80
30 | Vala Septinal Mukti 60 75
JUMLAH 1980 2375
Nilai Tertinggi 80 95
Nilai Terendah 50 65
Mean 66 79,16667
Median 67,5 80
Simpangan Baku 8,847365 | 6,958415

Dari data diatas, dapat diketahui

bahwa data rata-rata nilai pretest adalah

Paired Samples Test
Paired Differences

95%
Confiden
ce
St | Interval
d. of the Sig
Err | Differenc )
Std. | or e (2-
Me | Devi [Me| Lo | Up D| tall
an | ation |an |wer|per| t |f]ed)
P | Pret - - -
ai |est 13,17,368|1,3| 15,| 10,(9,7|2]| ,00
ro|—- 167 45| 918|416| 88(9| O
1 | Post
test

67,5 dan rata-rata nilai posttest adalah
79,1. Maka dalam hal ini terdapat
peningkatan hasil belajar matematika

setelah diberi perlakuan.

Tabel 10. Hasil Uji Normalitas

Berdasarkan hasil uji normalitas
yang telah peneliti lakukan, diketahui
nilai signifikasi data pretest yaitu 0,93 >
0,05 dan signifikasi data posttest yaitu
0,65 > 0,05. Maka dapat disimpulkan
bahwa instrument pretest dan posttest
pada penelitian ini berdistribusi

normal.

Tabel 11. Hasil Uji Homogenitas

Test of Homogeneity of Variances
Levene
Statistic |dfl| df2 | Sig.

Hasil Based on 3,361 1 581,072
Belajar | Mean
IPA Based on 3,447 1 581,068
Median
Based on 3,447 1|57,832|,068
Median

and with

adjusted df
Based on 3,284 1 58,075
trimmed
mean

Berdasarkan tabel di atas, dapat

diketahui bahwa nilai signifikasi data

pretest ~dan  posttest  seluruhnya
menunjukan angka lebih dari 0,05.
Maka dapat disimpulkan bahwa data
pretest dan posttest bersasal dari
populasi yang mempunyai varian yang

sama atau keduanya homogen.

Tabel 12. Hasil Uji Hipotesis

Berdasarkan hasil uji hipotesis
tersebut dapat diketahui bahwa t
hitung sebesar 9,788 dengan taraf Sig.
(2-tailed) 0,000 < 0,05. Maka dapat

disimpulkan bahwa Ha diterima dan

Tests of Normality
Kolmogorov-
Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic | Df | Sig. | Statistic | Df | Sig.
Pretest ,174| 30| ,020 ,940| 30,093
Postest ,186| 30| ,010 ,935 130,065
a. Lilliefors Significance Correction

Ho ditolak, artinya ada pengaruh
model pembelajaran Project Based
Learning (PJBL) Terhadap Hasil Belajar
Siswa Kelas V Pada Mata Pelajaran IPA
di SDN 1 Karang Maritim Bandar

Lampung.
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Berdasarkan Hasil pengolahan
data yang dilakukan oleh peneliti,
terdapat pengaruh signifikan antara
hasil belajar dengan menggunakan
model pembelajaran Project Based
Learning terhadap hasi belajar siswa
kelas V pada mata pelajaran IPA di
SDN 1 Karang Maritim.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan
pembahasan, maka kesimpulan pada
penelitian ini yaitu ada pengaruh
penggunaan model pembelajaran
pengaruh model pembelajaran Project
Based Learning terhadap hasil belajar
siswa kelas V pada mata pelajaran IPA.
Hal ini dibuktikan bahwa uji hipotesis
menggunakan uji Paired sample t-test
dengan hasil thitung dari uji hipotesis
yang telah dilakukan sebesar 9,778
dengan taraf Sig. (2-tailed) 0,000 < 0,05.
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